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Mīlestība   ir   atslēga   visās   situācijās  
Tauriņi 
tauriņu raibums 
puķu mākoņos 
ilūziju sabrukums 
 
viss tik īsts 
ka sāp 

Daina Čākure 

 

  "Kas meklē, tas atrod", skan tautas 
paruna. Patiešām, ja kāds vēlas garīgi 
attīstīties, viņš atradīs vietu un veidu, kā to 
izdarīt. Taču vispirms ir pašam sev jāpajautā: 
"Ko es gribu šajā dzīvē sasniegt?", "Kāds 
ir manas dzīves uzdevums?", "Vai man to 
vajag? Mēs varam bezgalīgi ilgi sēdēt un 
skatīties televizora ekrānos, aizmirst par savu 
dzīvi, skatoties bezjēdzīgi izstieptos seriālus, 
dzīvojot ar dažādu krāsu ilūziju brillēm. Mēs 
to varam, bet... ir arī citas iespējas un citi ceļi. 
Pārsvarā cilvēki izmanto 5 - 10 procentus 
savu spēju, daži vairāk. Jo vairāk cilvēks 
attīstās, jo lielākas ir viņa iespējas. Katrs to 
var sākt jau šodien, ieklausoties savās 
domās, savos vārdos un skatoties savos 
darbos. Katram ir tiesības būt laimīgam - ja 
vien vēlies, esi tāds. Jau šodien.  

 

Pasaki kaut ko labu! 
 "Mēs dzīvojam laikā, kad cilvēkiem ļoti 
pietrūkst emociju." - tā raksta Gulbenes 
bibliotēkas bibliotekāre Iveta Krūmiņa  savā 
stāstu krājumā "Kaut ko labu!", ko izdevusi 
Vītola izdevniecība 2010. gadā. Apjomīgajā 
izdevumā apkopoti jautri un nopietni stāsti, 
kas tapuši laikā no 1999. līdz 2009.gadam. 
Krājuma pirmā nodaļa ir atvēlēta 15 bibliotēku 
stāstiem. Lasot šos stāstus, manī radās 
doma, ka arī mūsu bibliotekāres – gan 
esošās, gan bijušās – varētu šo to atcerēties 
un uzrakstīt savus bibliotēku stāstiņus, ko 
mēs ievietotu “Literārajās Vēstīs”. Dažādi 
kuriozi ikvienai no mums bijuši, ko atceramies 
ar smaidu... Gaidīšu! 

  “Atmiņas par darbu bibliotēkā man jāsāk ar 
1955.gada 1. augustu. Šī diena man atmiņā 
palikusi tādēļ, ka pirmajā darba dienā 
bibliotekārītei bija jādodas talkā kolhozā 
“Jaunais ceļš” - rudzus siet un status kraut. 
Kolhoza nekad nepadarāmos darbus centās 
veikt ar “vietējās inteliģences” baltajām 
rociņām, tādēļ bieži vien nācās bibliotēku 
slēgt. Vai nu tādi vien upuri tika prasīti gaišās 
komunisma rītdienas vārdā!...” - tā rakstīja 
mūsu ilggadējā darbiniece Ausma Rokpelne 
(pilnībā šīs atmiņas var izlasīt bibliotēkas 
vēstures mapītē).  
              Zīmīgi, ka 
2000. gada  

1. septembris  
bija Zanes pirmā 
darba diena šai 
bibliotēkā un savu 
bibliotēkas atslēgu 
saišķīti viņa saņēma 
no Ausmīša… 
Nu jau pagājuši 10 
gadi... Kādi tie 
bijuši, par to tika 
runāts mūsu nelielās saiešanas reizē un ceru, 
ka Zane pati par tiem uzrakstīs. Bet šoreiz – 
mīļš sveicieniņš no mums visiem, arī 
bibliotēkas izdevuma lasītājiem! 

 

Vidū es paradīzei savai 
un ellei, 
smiekliem un asaru 
krellēm, 
no zeltainiem rītiem 

līdz mirdzoši kodīgām salnām - 
vidū, kur  jāpaliek  
baltam. 

(Sarma Upesleja) 
 



" Atrodiet laiku priekš tiem, ko mīlat,  
jo laiks ir nežēlīgs." 

    Nesen izlasīju Alises Kuiperes grāmatiņu 
"DZĪVE UZ LEDUSSKAPJA DURVĪM" ...  
Tā izlasāma nepilnas stundas laikā, taču liek 
tik daudz ko pārdomāt par mūsu attiecībām 
ar saviem mīļajiem... Šī grāmata ir 
aizkustinošs mātes un meitas attiecību 
portrets viena gada garumā. Piezīmju lapiņas 
uz ledusskapja durvīm vēsta, ko īstenībā 
nozīmē būt "labai mātei"  un " labai meitai". 
Tas ir atgādinājums ikvienam, cik daudz mēs 
varam pateikt dažos vārdos, ja tikai mums ir 
laika tos pateikt. 

 

Kādas enerģijas un notikumus mēs varam 
sagaidīt 2010.gada septembrī? 

 
  Tagad ir nozīmīgs laiks būt godīgam pašam pret 
sevi, atbildot uz jautājumu – kas tu esi? Tagad ir 
nozīmīgs laiks reāli atzīt savas iespējas un 
spējas. Tagad ir ļoti būtiski atzīt katru sevis daļu 
bez kauna un dižošanās, vienkārši pieņemt sevi 
tādu, kāds esi.  
  Esiet godīgi pret sevi attiecībā uz to, kas jūs 
esiet. Veltiet sevi sevis pašpilnveidošanai, taču 
neaizmirstiet, ka ir pienācis laiks  būt atbildīgiem 
jeb uzņemties atbildību ne tikai par to, kas jūs 
esiet, bet arī par to, ko jūs nesiet pasaulē – gan 
par pozitīvo, gan arī par negatīvo ieguldījumu.  
  Visu šo izmaiņu vidū, šīs lielās enerģijas centrā 
– neaizmirstiet, ka viss notiek labāk, ja tiek darīts 
ar prieku. Viss norisinās labāk, valdot jautrībai, un 
tajā ir apslēpta dziļa un pilnīga jēga priekam, kas 
ir pieejams tās enerģijas dziļumos, par kuru mēs 
tagad runājam. Meklējiet iespējas kontaktēties ar 
citiem, kopīgi smieties. Nav iespējams sevi sajust 
pilnībā bezrūpīgu, taču ir iespējams sasniegt dziļu 
un noturīgu prieka jēgas izpratni, ja turpināsiet 
meklēt saskarsmes ceļus ar citiem, izpaust 
mīlestību un iesaistīt humoru, lai saglabātu lietu 
kustību. 
  Septembrī būs īpašās lielās pārejas dienas. Var 
rasties spēcīga kaut kā briešanas sajūta, var 
parādīties priekšnojauta. Šajās dienās ir lietderīgi 
paveikt kaut ko, lai nolasītu intuīcijas vēstīto. 
Intuitīvo domu nolasīšana – lūk, kas pie jums 
atnāks šajās dienās. Jums būtu labi sākt rakstīt 
dienasgrāmatu, kurā ierakstiet visus savus 
sapņus, jums būtu nepieciešams izmantot 
jebkurus vingrinājumus, lai attīstītu intuīciju. 
Izmantojiet meditāciju, jebkurus citus 
paņēmienus. Un pievērsiet uzmanību savām 
domām, kuras instinktīvi atnāk pie jums no jūsu 
iekšienes. 
(no http://www.perevod.ucoz.ru/publ/13-1-0-563) 

Vasarai 
 
Lūk, viņa aiziet 
kā dālija mirdzoši balta, 
atstāj uz galda 
rasotu ābolu saldu, 
mežmalā - 
viršziedu tupelītes. 
 
Ceļmalas smilgās 
ber mākonis sidraba pērles, 
saldsērīgi nopūšas floksis, 
māj rociņām miķelītis 
un pīlādzis pārmet 
svētīga skatiena krustu - 
tā viņa aiziet, 
mīļuma pavadīta. 
 

Sarma Upesleja 
P.s. Ir izdots mūsu lasītāju iemīļotās autores  
pirmais dzejas krājumiņš „Zalkša bezgalība”. 

 
 

  Izdarot dažādas izvēles, dzīves ironija ir tā, 
ka tas ir Ceļš vienā virzienā.  
  Mēs nevaram atgriezties pagātnē, lai 
izmēģinātu vienu variantu, tad nākamo.  
  Dzīve nav zeķe, kuru izārdot varam radīt 
jaunu. 
  Savu Dzīvi veidojam un izdarām Izvēles 
katru dienu, katru mirkli, ko dzīvojam,  tāpēc 
te var palīdzēt tikai paša gudrība. 

 
 

Aicinām mūsu lasītājus un ikvienu 
apmeklētāju izteikt savas domas un vēlmes, 
ko gaidāt no mums un ko paši esat gatavi 
dot, lai kopīgi izgaismotu gada tumšākos 
mēnešus. Tikai savstarpējā mijiedarbībā un 
ieinteresētībā var veidoties kopīgi pasākumi. 
Ja tiks izteikta vēlme, turpināsim darboties 
domubiedru pulciņā „LAISMA”, kur turpināsim 
iepazīt sevi ne tik tradicionālā veidā. Mēs ar 
prieku kopīgi turpināsim organizēt literāros 
pasākumus gan pašu vidū, gan pieaicinot 
kādu literātu.  Joprojām gaidām aktīvāku 
līdzdarbību mūsu izdevuma piepildīšanā. 

  
 

Ar mīlestību un pateicību šo izdevumu sagatavoja 
Maija Reinvalde 

e-pasts: mazsalacasbiblioteka@inbox.lv
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